
委員より趣味と一言 ２６名

50音順
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西濃支部 飯沼あい子 

とにかく体力と始めた水泳が十数年続いていま

す。友人も出来お互い励まし合いながら何とか

やっています。後は夫婦で一つは共通の趣味を

と思って楽しむ始めたゴルフですが、同級生が

たまに誘ってくれるようになりました。そうな

ると少しは上達しないと思うこの頃です。 

 

可茂支部 石原靖子 

飛騨支部 伊藤麻子 

女性委員会の活動を始めたころは、声楽を真剣に楽しんでいて仲間とコ

ンサートもしていましたが、今は建築士会の活動が高じてまち歩きや地

域のワークショップに出かけて、人との出会いと交流にわくわくしてい

ます。 

建築の仕事は多様であるけど、大勢が一緒に取り組むことからやはり人

との関わり合いが好きな人が向くということを先日のたくみ女子会で改

めて感じました。 



27

飛騨支部 井之口洋子 

趣味：茶道(裏千家) 

一言：30 周年おめでとうございます。女性委員に入れ

たことで同性で同じ職業で頑張っている仲間に巡り会

えたことが嬉しかったです。 

遠い高山ですのでたくさん参加は出来ませんが、これ

からもよろしくお願いします。 

西濃支部 宇佐美泉 

趣味は野菜づくりと書道です。家の敷地に隣接して畑が

あるので、見様見真似でつくっています。手をかけるだ

け野菜はすくすくと育つはずですが、、、、なかなかう

まくいきません。近所のお年寄り（私より先輩）の方々

に教えてもらいながら、趣味と実益を兼ねてやっていま

す。 

ただ、草取りには閉口しています。ちょっと管理を怠る

と、雑草か野菜か区別がつかなくなります。 

 自然を相手に過ごすことは、豊かな暮らしなんだなあ

と思うようになりました。 

岐阜支部 大上さおり 飛騨支部 岡上幸子 
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岐阜支部 岡田利里 

趣味：数年前まで読書 → 最近はヨガ、ボルダリング 

一言：娘のバレーボールを観戦しているうちに、自分も体

を動かしたくなってきました。楽しく、前をみることを大切

にしたいと思います。 

西濃支部 上村志奈 中農支部 熊崎美奈 

東濃支部 桂川麻里 

趣味：旅行(神社建築を見る)、読書 

一言：新事務所設計中 

   縁側のある事務所で休憩中に読書･･･ 

   実現できたら良いなぁ 
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岐阜支部 倉橋祐子 岐阜支部 栗山真由美 

岐阜支部 小林教子 

趣味は相変わらずテニスと読書。 

テニス後のクールダウンのために始めた水

泳も 10 年目に入り、体力と相談しながらス

トレス発散しています。ただ本が増えすぎ、

断捨離・終活（？）そろそろ始めなくてはと

思っています。 

岐阜支部 下川滝美 

趣味はお店めぐり 

買い物の途中にふらりふらりとモレラを歩

きます。 

ついつい時間を忘れて気がついたら暗くな

ってしまいます。 

おしゃれなお店が多くて楽しんでます。 
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西濃支部 高野栄子 

趣味：旅行 新幹線に乗ることが好きです。 

飛行機に乗ることはもっと好きです。 

時間とお金がもっとあったらいいなと思いま

す。 

一言：この会に参加し、かけがえのない出会い

と、貴重な経験をさせて頂きました。 

   ありがとうございます。 

岐阜支部 津川文江 

趣味  茶華道 手芸 

女性委員会に参加して多くのいろいろな経験をしま

した。 

それが、今の私です。 

回遊魚のような生活をしてきた毎日を反省してこれ

からは身の回りをスッキリさせ、徐々にスローテン

ポな生活に変えていきたいです。 
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岐阜支部 堀 暁美 

各務原支部 長尾則子 

趣味：小鳥六羽と小犬 4 匹を飼っており、一緒に

過ごすことが、私の癒される時間 

になります。 

 

一言：地球はすべての生き物の船で、日々豊かな

自然の中に生かされていると感じています。 

 

中津川支部 長瀬八州余 

趣味：お菓子・パン作り 

自分で食べるというよりも、他人様に、さし上げ

るために作っているようです。 

｢美味しかったよ｣の一言が嬉しくて、次に何を作ろ

うかとレシピを見るのが楽しいです。 

岐阜支部 林直見 
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岐阜支部 山田妙子 西濃支部 吉田修子 

飛騨支部 和田 梢 

岐阜支部 松村久美子 

趣味：茶道 

一言：あっという間の 10 年でした。 

   これからの 10 年挑戦していく気持ちで 

毎日を大切にしたいな。と思います。 

岐阜支部 森崎麻充 

趣味：大相撲観戦、旅行 

一言：感謝と笑顔 


