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  女性委員会２０周年、おめでとうございます。 

女性建築士ならではの華麗で優しい建築を目指し 

なおいっそうのご活躍を期待します。    女性委員会顧問副会長 水谷 武様 
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河 内 美 代 子 

一言：自立と共生を重んじたいつまで

も自分らしく元気でいたい人の

住まい「なかよし村」サポート

中。 
皆さん、遊びに来てくださいね。 

飯 沼 あ い 子 

趣味：水泳・フラワーアレンジメント・

ボランティア・絵本の読み聞かせ 

一言：無理をしないで細く長くが元気の

秘訣（自戒をこめて）。 

癒しは愛犬です。 

宇 佐 美 泉 

趣味：読書・花づくり・野菜づくり（最

近はまりはじめました） 

一言：「苦しい時こそ、つらい時こそ笑

顔で！」をモットーにやってきま

した。まだまだ「笑顔で！」が続

きそうです。そろそろ自分の体を

いたわってやらないといけない

なと思う、今日この頃です。 

下 川 滝 美 

趣味：ガーデニング 

一言：家に帰ってほっとするそんな 

仕掛けを楽しんで演出していま 

す。（自己満足ですが・・・） 

 

 

伊 藤 麻 子 

趣味：声楽にハマっています。発表

会でドレスを着て歌えば気分

はプリマドンナ！もちろん現

場の連中はこんな私を知りま

せん。 

清 水 久 砂 子 

一言：岐阜支部 

アーキスタジオ Casa mia 

小 林 教 子 

趣味：読書、テニス 

一言：４０の手習いで始めたテニ

スも１０年を超えました。

ストレス発散に最適です。 

大 上 さ お り 

趣味：ミュージカル、バレエ、舞台

鑑賞（最近はお子様向けばっ

かり・・・） 

一言：８歳、６歳、１歳の子供の育

児に追われ完全に冬眠状態

です。子供たちの連携プレー

に笑わされすぎて腹筋が筋

肉痛の毎日。 

栗 山 真 由 美 

一言：岐阜支部 

（有）栗山建築 
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高 野 栄 子 

趣味：旅行、映画鑑賞 

（最近は時間とお金がつい

ていきません） 

一言：かわいい姫２人を子育て中

です。毎日嵐のように過ぎ

ていきます。 

 一日々大切にしたいと思 

っています。  

長 尾 則 子 

一言：各務原支部 

毎日わくわくすることを

探して迷走しています。近

いうちにブログ開設をし

たいと思っています。 

ナガオホーム  

松 村 久 美 子 

趣味：茶道 

一言：２０年後。笑い皺が増

えているように日々心

掛けたいです。 

森 崎 麻 充 

趣味：家相（九星気学） 

 旅行 読書 

一言：２０年ぶりに建築に戻っ

てきました。 

「人生いろいろ」、まわり

道も楽しいものでした。 

津 川 文 江 

趣味：裏千家茶道  華道嵯峨御流 

  ☆心の癒しとストレス解消を求め 

  パッチワークから編み物へ移行中 

一言：ちょっとした事件があり、只今トレ

ナートとDOGトレーニングに夢中で

す。 成果ありです！年齢でしょう

か？これからの生き方を考える事

が多くなってきました。 

長 瀬 八 州 余 

趣味：お菓子・パン作り 

一言：心に余裕がある時はお菓子作

りができますが、余裕がない

時は作ることができません。

心のバロメーターにしてい

ます。 

 

堀 暁 美 

趣味：パン・菓子作り・旅行 

一言：キッチンリフォームが

きっかけで十代の頃の

趣味が復活しました。

パン生地をさわってい

ると癒されます。 

西 村 憲 絵 

一言：岐阜支部 

三興建設（株） 

若 井 美 香 

一言：可茂支部 

（有）若井建設 

山 田 妙 子 

趣味：ゴルフ 

一言：心と体のリフレッシュ 

に心掛けています。 


